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Du hast es mit deinem Lebensmitteleinkauf in der Hand!

Wenn du regionale und heimische Produkte kaufst, sicherst du damit die bauerliche Lebensmittel-
versorgung im eigenen Land und schaffst zusatzliche Arbeitsplatze in deiner Region. Gerade die
Ereignisse in den letzten Jahren zeigen, wie wichtig diese Eigenversorgung ist!

Die Erkenntnisse einer 2020 durchgeflhrten Studie des Wirtschaftsforschungsinstituts (WIFO)
zeigen folgendes: Wenn jeder Haushalt monatlich 5 EUR in regionale Lebensmittel investiert,
werden alleine nur in Niederosterreich
rund 770 zusatzliche Arbeitsplatze ge-
schaffen.

Daher hast auch du es mit jedem Griff Néhere Informationen
ins Regal selbst in der Hand, wo und zum Thema findest du
wie deine Lebensmitteln produziert hier:

werden! Achte auf regionale und sai-
sonale Produkte bei deinem Einkauf.

Bei dieser Station wollen wir dich einladen, lUber einige Situationen nachzudenken:

Anleitung

Wir haben einige Diskussionskarten mit konkreten Alltagssituationen vorbereitet. Die Symbole auf

der Karte zeigen dir, ob die Fragestellung eher flr Erwachsene oder Kinder formuliert ist.

Lese dir die Karte durch und Uberlege, wie du handeln wurdest? Bedenke dabei auch folgende

Aspekte:

e \Welche Auswirkungen hat deine Entscheidung auf dich und deine Umgebung in 10 Minuten,
10 Wochen und in 10 Jahren?

¢ \Welche davon ist die Nachhaltigste flr unsere Bauerinnen und Bauern, fir unsere Umwelt und
letztendlich auch fur dich selbst?

e Fallen dir sonst noch Alternativen zu den Fragestellungen ein?

Wir wiinschen dir interessante Gesprache bzw. Gedanken! Vergiss nicht die Station in deinem
Stationenpass zu markieren!




