Wir machen aus dem Mist der Vergangenheit —a gscheits
nachhaltiges Essen fur die Zukunft

Unsere Ausgangssituation

Wie aus einem Feldgarten ein Gemeinschaftsprojekt wurde.

Birgit Hofer (Permakulturspezialistin) und Thaller Gaby
(Inhaberin der Wurmhof e.U.) hatten eine Idee: Wir kdnnten
doch den Menschen in Zwettl einen Mietgarten anbieten, um
hier ihr eigenes Gemise zu kultivieren. Das Feldstlick liegt
unmittelbar beim Wurmhof und Thaller Wolfgang ist der
Besitzer. Er produziert auch Regenwurmhumus, damit kann
im Garten gedingt werden.

Die Projektbeschreibung
Das Mietgartenjahr 2023

Marz: Auftaktveranstaltung fur die Mietgarter, Birgit Hofer
Ubernimmt die Tatigkeit in den Mietgarten und ist dort die
Ansprechperson.

Mai: die Pflanzsaison beginnt, Ubergabe der bepflanzten
Mietgarten an die Mieter durch Birgit Hofer, es gibt: das
Sorglospaket und das Selbsterntebeet. Diese wurden von
Birgit Hofer vorbereitet und personalisiert. Spatenstich bei
den Mietgarten mit dem Burgermeister Franz Mold, der
regionalen Presse, den Mietgartnern und allen beteiligten
Personen.

Juli: Alles wéchst in den Mietgarten, gedingt wird mit
Regenwurmhumus und im Wurmkino wird fachgesimpelt
August: Vortrage zu den aktuellen Gartenthemen
September: Ernte, Erntetiberschiisse werden
untereinander aufgeteilt oder im Hofladen gegen eine
Spende angeboten, gemeinschaftliches Jausnen im
Wurmkino mit den Mietgértnern

Oktober: Wissensvermittiung: nachreifen von Gemdse,
richtige Lagerung und Beratung, Einkochen von Gemiuse
November: Saisonende, Farm to  table -
Abschlussabendessen der Mietgartner am Wurmhof
Janner- Marz 2024 : Birgit Hofer bereitet das neue

I k Landwirtschaftskammer
Niederosterreich

Vorname: Gabriele
und Birgit

Nachname: Thaller bzw. Hofer
PLZ: 3910

Ort: Zwettl

Bezirk: Zwettl

Telefon: 069915996697

Web: wurmhof.at
Erwerbstatigkeit: Haupterwerb

Produktionssparten:

Wolfgang,

Produktion von
Regenwurmhumus, Ackerbau,
Rindermast

Kategorie: Kommunikation und
Offentlichkeitsarbeit

Gartenjahr vor: Beetplanung, Bewerbung, Mletgartenvertrage uberarbelten Rechnungen
fur die Mieter schreiben, Biosaatgut von einem regionalen Anbieter bestellen, .

April: es kann los gehen.

Die Zielsetzung

Es soll das gemeinsame Gartnern in der Stadt geférdert werden. Die Wirkung des am Hof
produzierten Regenwurmhumuses wird in den Mietgarten sichtbar gemacht. Uns ist die
Wissensvermittlung sehr wichtig, dadurch werden Workshops,Vortrage, Seminare tber
biologischen Anbau und Permakultur im Jahreskreislauf angeboten. Was wachst wann und
vor Ort (regional), Erkennen des Pflanzenzykluses vom Samen bis zur Ernte. Bewusst
werden von der regionalen und saisionalen Lebensmittelproduktionen. Die Mietgartner in
ihrem Tun in der Praxis begleiten: wann Frichte reif sind, wann geerntet und verarbeitet
werden kann. Vorhandene Resourcen nutzen, um nachhaltig zu produzieren (Regenwasser,
Mulchen durch Stroh/Heu).

Der Projekterfolg



http://www.wurmhof.at/

@. I I Landwirtschaftskammer
= Niederosterreich

Hauptpunkte: Selbstversorgung fordern, gesunde Lebensmittel produzieren, kurze
Transportwege: vom Mietgarten in die Kiiche, gemeinsames gartnern - Gemeinschaft
férdern,

Die Mietgartner nutzen den Hofladen am Wurmhof, um Regenwurmhumus, Saatgut und
Jungpflanzen fir den Mietgarten zu erwerben. Der Hofladen wird genutzt, um regional
einzukaufen. Die Ernteliberschiisse wurden gegen eine Spende im Hofladen angeboten.

Weiterer Projekterfolg: die Mietgéartner haben Einsicht ins landwirtschaftliche Tun am
Wurmhof, beim Kompostieren und der persodnliche Austausch mit Wolfgang und Gaby
Thaller. Zuséatzlich wurde ein Earth-worm-bag zur Verfligung gestellt, damit die Mietgartner
selbst fur ihnren Mietgarten Regenwurmhumus produzieren kénnen.

Die Wertschatzungserhdéhung besteht darin:

= Mietgarten bietet Vielfalt an Pflanzen

= Gemeinschaftliche Nutzung

= Balace zwischen Niitzlingen und Schadlingen besprechen

= Dem Konsumenten (Mietgartner) wird das aktuelle und authente Tun gezeigt

Verbesserung der personlichen Situation:

= Bekanntheitsgrad des Wurmhofes steigt dadurch

= Neue ldeen werden umgesetzt (Hofer Birgit halt Vortrage tber die Permakultur,
Betreuung der Mietgértner; Thaller Gaby stellt die Raumlichkeiten - Kiiche und Kino
und den Hofladen zur Verfigung.

= Neue Einkommensnischen - Mieteinnahmen und Pacht

= Neue Mdglichkeit durch aktuelle, direkte Kommunikation mit den Konsumenten

= Vorhandene Strukturen effizienter nutzen - Landwirtschaftliche Nutzflache trendig
bewirtschaftet

Die Innovation
Wir stellen eine landwirtschaftliche Nutzflache fir Menschen ohne Garten zur Verfiigung.

Zukunftsweisend: Regenwurmhumus wird durch die Permakulturweise angewendet, die
Mietgartner sehen die Wirkung des Regenwurmhumus in ihrem Mietgarten. Im Hofladen wird
alles furs Garntern angeboten, im Wurmkino wird Wissen vermittelt und in der Wurmkiiche
darf gemeinsam verkocht werden.

Unsere Partner

= Volkshochschule Zwettl- Kurse im Kursprogramm
=  Wurmhof e. U. - Bewerbung auf der Homepage

= NOn Zeitung - Berichte Uber aktuelle Themen

= Gemeinde Zwettl - Ferienspiele und Gemeindezeitung

Das Projekt Mietgarten kann auf folgenden Homepages nachgelesen werden: www.birgits-
naturerlebnis.at; www.wurmhof.at

Unsere nachsten Ziele

= weitere Mietgartnerinnen zu gewinnen

= Gartnerinnen bei den Mietgarten unterstutzen (Picknick im Grinen), Gemeinschaft
fordern

= Schulen: gemeinsam Pflege des Mietgartens vom Samenkorn bis zur Ernte

= Kurse uber die VHS forcieren

= Standort starken durch attraktive Angebote fir den Konsumenten
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