
Die Bezeichnung Hirse umfasst zehn bis zwölf Gattungen von kleinfrüchtigem Spelzgetreide. 
Die Sorghumhirse und die Rispenhirse werden in Österreich am häufigsten angebaut.

Wusstest Du, dass...
…in Niederösterreich 4.984 ha Hirse angebaut 

werden? Das ist fast die Hälfte der Fläche in ganz 
Österreich (11.152 ha).
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Hirse
Was wird aus mir?

Interessant!
Bereits vor 8.000 Jahren wurde 
Hirse zur Erzeugung von ungesäu-
ertem Fladenbrot verwendet.

Ob als mineralstoffreiche Hauptspeise oder zur Herstellung von Backwaren 
oder Bieren – Hirse ist vielfältig einsetzbar. 
Auch als Babynahrungsmittel, Vieh- oder 
Vogelfutter ist Hirse gut geeignet.
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Monate

Scanne mich um mehr zu erfahren
Ich bin das Superfood aus der Region.

Verlass di drauf!

REGIONALITÄT 
	 HAT IMMER SAISON.

Faktencheck:  
Alle Hirsearten können in zwei Gruppen eingeteilt werden:
1.	Sorghumhirsen sind großkörnig und bringen daher höhere 

Hektarerträge 
2.	Millethirsen, dazu gehört auch die Rispenhirse, sind kleinkör-

nig und haben die größte Anbaubedeutung in Niederösterreich


